ALERTA CORAZON

El Programa Alerta Corazon, pionero en Espafia, surge como una iniciativa desenvolvida por la Fundacion
Publica Urgencias Sanitarias de Galicia-061 con la finalidad de atender antes y mejor los pacientes que hayan
sufrido un infarto agudo de miocardio o una anxina inestable. EI programa permite tener registrados los
pacientes de riesgo del sindrome coronario agudo, para poder asi intensificar la atencion sobre ellos.

El objetivo del programa es agilizar y optimizar la respuesta a pacientes con antecedentes de eventos
coronarios agudos, mediante la incorporacion de su historia clinica cardioldxica a la aplicacion informatica del
personal facultativo de la Central de Coordinacion. El objetivo ultimo es lo de contribuir de manera decisiva a
disminuir la morbi-mortalidad de la poblacion gallega por eventos coronarios en el ambito extrahospitalario.

Una vez que el paciente es incluido en el programa, se procede a registrar la informacién mas relevante de su
historial clinico en una base de datos que estara accesible las 24 horas del dia, los 365 dias del afio en la
Central de Coordinacion de Urgencias Sanitarias de Galicia-061.

En caso de que el paciente presente un problema de salud en cualquier punto de nuestra Comunidad, al llamar
al teléfono 061 e indicar el nimero de su tarjeta sanitaria o sus datos personales (nombre y apellidos), el
médico coordinador lo identificara como paciente ?Alerta Corazon? y dispondra de inmediato de su historial
clinico, gracias a una aplicacion informética diseflada para su indentificacion.

Esta aplicacion permite enviar estos datos al equipo de emergencias que se desplace a su domicilio con mayor
rapidez y con una informacion precisa en cuanto a su patologia de base, electrocardiogramas previos y al
tratamiento que esté tomando en ese momento. Ademas, la Fundacion Publica Urgencias Sanitarias de Galicia-
061 refuerza este programa mediante la puesta en marcha de cursos de formacion sanitaria en reanimacion
cardiopulmonar basica para las personas que conviven con este tipo de pacientes, dada la importancia de una
actuacion rapida y eficaz, mientras llega el equipo especializado del 061.
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